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[bookmark: _Toc375667483]一、通识教育的内涵
[bookmark: _Toc375667484]1、对通识教育发展轨迹的简要回顾
通识教育（又称普通教育、素质教育、博雅教育、全人教育等），自古有之，源远流长。但是在过去，长期以来，由于专业教育的发展和应试教育的强化，通识教育在教育领域或被淡化，或被忽视，甚至被某种程度边缘化。
为了克服专业教育和应试教育的片面性，弥补高等教育人才培养的严重缺失，自19世纪以来，现代通识教育首先在西方教育发达国家并相继在世界各国蓬勃兴起，迅速发展，在不断完善中取得了长足进步。
在我国，党和政府及教育主管部门一直关注素质教育(通识教育)，从上世纪90年代开始，在全国高校积极推行全面素质教育，在教育教学理念上逐步从过分重视专业教育向既重视专业教育、又重视通识教育的方向转变。国内众多高校将通识教育理念付诸实践，努力探索通识教育教学的实体化模式。国内省内一些先进的兄弟院校，在通识教育教学上进行了改革创新,取得了许多成功经验，值得我校学习和借鉴。
[bookmark: _Toc375667485]2、通识教育科学内涵
[bookmark: _Toc375667486]1）把握现代通识教育的基本特征是理解通识教育科学内涵的前提
现代通识教育是人文精神、科学精神和人类文明不断向前发展的必然要求，也是欧美国家一批著名学府和各国众多学者、教育专家坚守大学使命，并不断开拓创新的结果。通观现代通识教育的发展，它具有以下基本特征：
第1、 作为教育理念，通识教育具有导向性和价值性。
第二、作为教育实践，通识教育注重提升学生的综合素质,促进学生的全面发展。
第三、作为思维训练方式，通识教育重视培养学生的批判性、创造性思维。    
第四、作为能力培养，通识教育强调培养学生的思维能力、认知能力、判断能力、实践能力、沟通能力。
第五、作为价值观的塑造，通识教育是承扬世界优秀文化和人类文明成果的主渠道。
第六、通过一系列有机联系的教育教学环节实现通识教育的目标。
第七、彰显学校自身的教育教学特色。
[bookmark: _Toc375667487]2）从通识教育的性质、目标、内容三个方面理解其科学内涵
通过学习、思考和探讨，我们可否从通识教育的性质、目标、内容三个方面对其科学内涵作出初步研判：
从通识教育的性质看：通识教育是非专业性、非职业性、非功利性的教育，是“重道轻技”的教育，是高等教育不可替代的重要组成部分；通识教育是对作为人类的一个成员和社会的一个公民所应接受的教育，是对各学科各专业所有大学生的教育。通识教育是一种大学理念，它主要是体现公共教育、基础教育、全人教育和终身教育。
从通识教育的目标看：它的目标是要培养满足现代社会需求的合格“公民”和“全人”。 通识教育明确宣称它不是为学生谋求某种职业做准备，而是以培养学生的公民意识、健全人格、高雅情操、科学的价值观、合理的知识和能力结构为教育教学目标。通识教育不追求“学以致用”，它更看重“学以致知”、“学以致省”、“转识成智”。通识教育有助于学生形成知识的整体性、综合性和贯通性，有助于开启学生的心灵与智慧。通识教育是小用之大用、无用之用的教育。
从通识教育的内容看：它是要向学生传递迄今为止人类关于物质生活和精神生活各个领域的优秀文化和文明成果。其内容：既有先进的思想和价值观念的弘扬，又有科学的思维方式、方法和技能的训练；既有公民意识和健全人格的熏陶，又有人文精神的养成；既有基础性、综合性科学知识的传授，又有科学精神的灌注。以上述诸方面为内容的通识教育，无疑是促进学生成长成才成人的教育，是使学生终身受益的教育。
[bookmark: _Toc375667488]二、课程体系设置新方案顶层设计的思考
指导思想：加强顶层设计与摸着石头过河相结合
教育理念: 拟提出：“博学雅养（指途径和手段），通达卓识（指内容和目标），精神成人（指宗旨---徐飞校长语）”。
具体思路: 以通识教育理念为导向，以达成本科人才培养目标为着眼点，力求学科领域大覆盖，重在交大学子多受益，促进学生知识、能力、人格全面发展。
处理两个关系:
1.通识教育与专业教育的关系。通识教育应遵循：先行原则，贯通原则。
2.GE第一课堂与第二课堂的关系。通识课程应遵循：前置原则，交互原则。
课程设置新方案技术路线
再学习再认识再研究               架构课程模块
按需设置课程               形成GE课程设置及实施新方案（建议稿）。
[bookmark: _Toc375667489]三、课程设置及遴选原则
1) 满足人才培养目标要求，符合GE理念和宗旨，助推学生成长成才成人。
2) 根据需要设课，并遵循公开、严格的原则遴选。普通通识课程应具有先进性、科学性、综合性，教学质量较高；核心通识课程应达到精品课水平。
3) 有利于促进不同学科领域知识的交叉融合，增进学生对哲学、社会科学、自然科学、工程、技术等的认知和理解。
4) 有利于提升学生的人文情怀和科学素养。
5）有利于培养学生的批判性思维、创新意识、实践能力及团队精神。
6) 有利于拓展学生的知识维度和国际视野。
7) 有利于体现学校办学传统，发挥学科优势，展显教学特色。
[bookmark: _Toc375667490]四、课程模块命名及模块架构
采用“****与****”结构命名。前缀反映主要学科领域，后缀体现教学预期重点。
初步设想构建七大课程模块：
	1历史、文化与文明传承
2哲学智慧与批判性思维
3社会科学与人文精神
4艺术体验与审美修养
	5自然科学与科学精神
6生态环境与生命关怀
7工程、技术与交通天下



[bookmark: _Toc375667491]五、各模块详细设计
[bookmark: _Toc375667492]1、第一模块历史、文化与文明传承
· 设计理念：旨在培养大学生正确的历史观，拓展其文化视野,
从而帮助大学生树立对文明传承的自觉担当。
· 核心内容：以历史学、文学和影响世界的几大文明，以及体现
大学文化精神的内容为核心。
· 教学预期：
1. 培养学生尊重文化的多样性，重视历史、文化的价值，吸取
世界各国的优秀文化和文明成果，更加主动地传承和推动中华文化走向世界。
2. 培养学生用历史和文化的眼光探索世界，从而提升文化视
野，丰富文化内涵，使自身与现实世界更好地和谐相处。
课程设置
	序号
	课程名称

	1
	中国古代史/中国近现代史（核心）

	2
	大学语文（核心）

	3
	中外文学名著导读（核心）

	4
	西方文明史

	5
	世界通史/世界近现代史通论

	6
	美国历史及文化

	7
	东亚文明史

	8
	印度文明/印度文化

	9
	日本文化/日本史

	10
	中西文化比较

	11
	中国文学名著

	12
	西方文学名著

	13
	欧洲文艺复兴

	14
	汉字与中国文化

	15
	中国古典诗词鉴赏

	16
	国学经典

	17
	《资治通鉴》导读

	18
	《周易》文化

	19
	《红楼梦》研究

	20
	宋词研究

	21
	史学概论

	22
	现代诗歌

	23
	英美文学

	24
	《孙子兵法》导读

	25
	中医文化

	26
	儒家文化

	27
	道家文化

	28
	佛教文化

	29
	伊斯兰文明

	30
	基督教文明

	31
	中国民族与宗教

	32
	考古与文明进程



[bookmark: _Toc375667493]2、第二模块哲学智慧与批判性思维
· 设计理念：旨在培养大学生的哲学思辨能力、批判意识和创新
精神，使其人生闪耀着智慧与理性的光芒。
· 核心内容：以东方哲学（中国哲学、印度哲学、伊斯兰哲学等）
和西方哲学（古希腊哲学，中世纪哲学，文艺复兴时期哲学，德国古典哲学等）理论思想为核心内容。贯穿哲学思维对现实生活的指导，达到“转识成智”的目的。
· 教学预期：
1、了解不同哲学体系的精髓，拓展思维的广度与深度。培养大学生的哲学思辨能力，使其心智在“转识成智”中健康发展。
2、掌握批判性思维技巧，养成批判性思维习惯，并将其有机地融入自身的学习与生活之中。
课程设置
	序号
	课程名称

	1
	哲学与人生（核心）

	2
	大学生心理健康（核心）

	3
	哲学智慧与批判性思维（核心）

	4
	中国哲学思想精粹（核心）

	5
	古希腊哲学

	6
	政治哲学

	7
	宗教哲学

	8
	马克思哲学

	9
	逻辑哲学

	10
	管理哲学

	11
	老庄哲学

	12
	爱情哲学

	13
	哲学·科学·技术

	14
	《易经》哲学

	15
	中国古代哲学概论

	16
	现代西方哲学思潮

	17
	伦理学导论

	18
	应用伦理学

	19
	当代伦理智慧

	20
	科学哲学导论

	21
	心理与人生

	22
	管理心理学

	23
	成功心理学/幸福心理学

	24
	东西方美学思潮

	25
	古代/现代礼仪

	26
	逻辑与批判性思维

	27
	康德《实践理性批判》导读

	28
	创新思维

	29
	哲学概论



[bookmark: _Toc375667494]3、第三模块艺术鉴赏与审美体验
· 设计理念：旨在帮助大学生认识艺术本质，培养艺术思维，提
高审美能力，提升人生的境界。
· 核心内容：以诗歌、绘画、雕塑、建筑、音乐、舞蹈、戏剧、
电影、曲艺、工艺等知识的学习为主要内容，并贯穿各类艺术作品的赏析，重点探讨艺术门类、艺术起源与发展、艺术风格与流派、艺术品、艺术家、艺术创作、艺术欣赏与批评、艺术传播与交流、艺术生产与消费等与艺术有关的问题。
· 教学预期：
1.通过艺术教学实践活动，满足大学生审美需求，丰富精神世界，获得审美愉悦。
2.通过艺术学习，使大学生受到真、善、美的熏陶和感染，潜移默化地使其思想情感、人生态度、价值观念等向积极、正面的方向转化和提升。
3.理解和吸收艺术精神，培养和运用艺术思维，提升大学生艺术化创新能力。
课程设置
	序号
	课程名称

	1
	大学生美术与人生（核心）

	2
	大学生音乐与人生（核心）

	3
	艺术概论/导论

	4
	艺术与审美

	5
	艺术美学

	6
	艺术哲学

	7
	美术鉴赏

	8
	中西美术

	9
	西方美术史

	10
	中国美术史

	11
	中国画

	12
	音乐鉴赏

	13
	中外音乐审美

	14
	西方古典音乐文化

	15
	西方音乐史

	16
	交响音乐赏析

	17
	民族音乐

	18
	中国民族声乐世界

	19
	钢琴作品赏析

	20
	古琴艺术

	21
	舞蹈鉴赏

	22
	歌剧艺术

	23
	中国戏曲与曲艺

	24
	影视鉴赏

	25
	美学与人生

	26
	书法审美

	27
	中国古典诗词艺术鉴赏

	28
	建筑艺术/建筑赏析

	29
	园林艺术

	30
	中国民俗艺术

	31
	健美操

	32
	太极拳

	33
	中华武术



[bookmark: _Toc375667495]4、第四模块社会科学与人文精神
· 设计理念：旨在帮助大学生了解社会科学，认识社会、开拓思
维、完善人生，提升大学生的人文精神和人文素养。
· 核心内容：以经济学、政治学、法学、伦理学、社会学、心理
学、教育学、管理学、人类学、民俗学、新闻学、传播学等，以及社会科学与自然科学的交叉学科知识的学习为核心内容，并始终贯穿人文精神和对人生价值与意义的观照。
· 教学预期：
1. 通过学习社会科学知识，帮助大学生认识社会，学习和掌握分析和解决社会问题的方法，提升其生存能力、生活能力。
2. 使大学生理性认识个人与社会、人生与命运，实现自我价值与社会价值的统一。
课程设置
	序号
	课程名称

	1
	全球化政治经济（核心）

	2
	法律、道德与社会（核心）

	3
	社会调查研究方法（核心）

	4
	当代中国与世界（核心）

	5
	社会学与现代社会（核心）

	6
	管理经济学

	7
	国际货币与金融

	8
	金融学

	9
	知识经济

	10
	风险管理

	11
	当代中国经济

	12
	管理学原理

	13
	管理心理学

	14
	企业家精神与企业管理

	15
	新型大国关系

	16
	当代国防与国家战略

	17
	中国外交政策

	18
	国际政治

	19
	宪政与人权

	20
	新闻与社会

	21
	职业生涯与发展规划

	22
	创业与管理

	23
	学术规范与学术道德

	24
	微观经济学

	25
	文化人类学

	26
	法学流派与思潮

	27
	欧洲启蒙思想

	28
	西方社会思潮

	29
	宏观经济学

	30
	大学生心理健康

	31
	法律与社会

	32
	管理学基本原理

	33
	经济学原理

	34
	职业生涯与发展规划



[bookmark: _Toc375667496]5、第五模块自然科学与科学精神
○设计理念：旨在对大学生进行科学精神、科学意识、科学态度、科学方法的培养和熏陶。
○核心内容：科技文化史；科技方法创新论；科学与文化；科学技术发展前沿；科技伦理；科学素养等。
○教学预期：
1.激发大学生的探求欲，提升他们对探索和创新的兴趣和能力。能够从科学角度理解、分析、解决问题。
2.养成崇尚科学、投身科学的意识，养成学习和思考的习惯，在未来工作中体现良好的科学素养。
课程设置
	序号
	课程名称

	1
	定量分析与数量推理（核心）

	2
	魅力物理（暂定）（核心）

	3
	数学之美（暂定）（核心）

	4
	信息素养与信息检索（核心）

	5
	数学概论

	6
	数学建模

	7
	数学思维方式

	8
	数学与自然科学/科技进步

	9
	物理与文化

	10
	天体/宇宙物理

	11
	探索性物理实验

	12
	化学·人类·生活

	13
	大学化学

	14
	化学与社会

	15
	探索型化学实验

	16
	诺贝尔化学奖史话

	17
	能源与化学

	18
	材料与社会

	19
	能源工程

	20
	能源与环境

	21
	可再生能源/永续资源

	22
	环境材料导论 

	23
	生物工程

	24
	纳米科技

	25
	信息安全/信息工程

	26
	科技与社会

	27
	法律与科技文明

	28
	现代科技与人类文明

	29
	科学通论

	30
	基因科学/生命科学

	31
	诺贝尔奖与药物/医学

	32
	遗传学

	33
	生命科学史

	34
	生命/生物进化论

	35
	自然科学与技术

	36
	信息检索与信息化素养

	37
	多媒体艺术与现代生活

	38
	科技创新

	39
	近代科学发展史

	40
	天文学概论

	41
	知识经济与创新



[bookmark: _Toc375667497]6、第六模块生态环境与生命关怀
○设计理念：通过人与环境（自然与社会环境）关系、科技进步和社会发展对人影响的呈现，帮助大学生理解生态、生命与伦理三者之间的关系，树立人与自然和谐发展的自然观，珍惜和提升生命价值。
○核心内容：生态文明；社会可持续性发展；科技伦理；循环经济、低碳经济；新能源；新材料；绿色生活；生命关怀。
○教学预期：
1.激发大学生的生态危机感，提升其在未来工作中良好的环保意识和参与生态环境问题的讨论、判断、决策能力。
    2.培养大学生绿色、健康的生活方式和阳光心态；激励学生珍爱生命，提升生命价值。
课程设置
	序号
	课程名称

	1
	气候·能源·生命（核心）

	2
	环境保护与可持续发展（核心）

	3
	遗传密码-生命与自然（核心）

	4
	直面生与死（核心）

	5
	绿色建筑与人居环境（核心）

	6
	人类生态学

	7
	环境生态学

	8
	生态环境保护

	9
	生物多样性漫谈

	10
	环境与可持续发展

	11
	全球化时代的环境问题

	12
	环境污染治理

	13
	环境与人群健康

	14
	环境伦理学

	15
	环境健康与幸福指数

	16
	自然资源节约

	17
	水资源利用与管理

	18
	人口、资源、环境与经济发展

	19
	生命伦理学

	20
	药物·生命·社会

	21
	走进医学：历史与传承

	22
	医学、健康与文化

	23
	中医药

	24
	环境伦理

	25
	生命科学中的伦理问题

	26
	生命伦理学

	27
	营养与健康

	28
	健康与疾病

	29
	微生物与人类健康

	30
	食品安全与健康

	31
	药膳与中国饮食文化

	32
	性与健康

	33
	健康心理学

	34
	生命科学导论
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○设计理念：使大学生了解工程与交通技术的发展历史，明白工程和交通技术在推动社会经济发展、加速人类历史发展进程中的作用，激发大学生的技术创新热情，培养其技术创新兴趣及其能力。
○核心内容：工程与交通技术的产生与发展；工程技术、交通技术与社会发展；中国高铁与世界。
○教学预期：
  1.使大学生了解工程技术、工程设计、交通技术的基本理论与方法。
  2.初步培养起大学生的工程技术意识、思维方式。
   3.提高大学生的工程素质、技术创新能力。

课程设置
	序号
	课程名称

	1
	走进高铁时代（核心）

	2
	未来交通（核心）

	3
	工程伦理学（与工程风险合并）

	4
	工程能力及创新实践（综合训练）（核心）

	5
	工程创新方法论（核心）

	6
	工程技术与人类文明

	7
	系统工程与交通组织管理

	8
	数据、模型与技术（数学与工程/技术进步）

	9
	工程活动与法律法规

	10
	创新思维与现代设计

	11
	轨道交通概论

	12
	轨道交通概论

	13
	交大文化精神传承

	14
	交通运输概论

	15
	卫星定位原理与北斗系统

	16
	中国铁路建设（史）
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